Szpiczak plazmocytowy - scenariusz rozmowy z lekarzem

1. Na jakg chorobe choruje? Jaki mam typ szpiczaka i jakie sg
rokowania?

2. Jaki jest stopieh zaawansowania mojej choroby i jak szybko ona

moze postepowac?

Jaki jest plan leczenia - czy zaktada pobyt w szpitalu? Jesli tak, jak

dtugi on bedzie?

Jak dtugo bedzie trwa¢ moje leczenie?

Co sie stanie jesli nie podejme leczenia?

Czy podczas leczenia moge pracowac i normalnie funkcjonowac?

Czy leczenie niesie ze sobg skutki uboczne? Jesli tak to jakie?

Czy ktores z objawdw choroby lub skutkow leczenia zagrazajg

zyciu i nalezy je zgtosi¢ lekarzowi?

8. Czy z uwagi na objawy choroby konieczne jest w moim przypadku
leczenie wspomagajgce? Jesli tak to jakie i gdzie musze sie
zgtosié?

9. Na co musze uwazac - czy czegos powinienem/powinnam sie
wystrzegacé?

10. Czy musze stosowac specjalng diete albo sg inne zalecenia
dotyczgce mojego stylu zycia?

11. Czy wskazane sg dla mnie szczepienia w zwigzku z obnizong
odpornoscig? Jesli tak to jakie i kiedy nalezy je przyjgc?

12.  Czy w moim przypadku mozliwy jest udziat w badaniach
klinicznych? Jak takie badania znalez¢?

13.- Z Kim moge sie kontaktowac, kiedy bede miec jakies
watpliwosci lub pogorszenie stanu zdrowia?

14. Jakie badania kontrolne bedg wykonywane w trakcie
leczenia i jak czesto?

15. Czy moge skorzysta¢ z pomocy psychoonkologa? Gdzie go
znalez¢?
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